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ARBEITSGEMEINSCHAFT SOZIALDEMOKRATINNEN UND  

SOZIALDEMOKRATEN IM GESUNDHEITSWESEN 

SOZIALDEMOKRATISCHE PARTEI DEUTSCHLANDS 

LANDESVERBAND XXXXX 

 
[Adresse] SPD XXX  XXXX  XXXX 

ASG XXXX 
Kontaktdaten 

 

Ort, Datum 

 

Konzept für die Dialog-Veranstaltung  
„Armut und Gesundheit“ 

 

Teaser für die Einladung: 

Wie können wir verhindern, dass sich die wirtschaftliche Situation auf die eigene Gesundheit 

auswirkt? - Dieser Frage will die SPD [Landesverband XXXXX] gemeinsam mit Ihnen 

nachgehen.  

 

Die Lebenserwartung in Deutschland steigt. Aber viele unserer Mitbürgerinnen und 

Mitbürger profitieren nicht von dieser Entwicklung. Viele Krankheiten und 

Gesundheitsbeschwerden treten verstärkt in wirtschaftlich schwächeren 

Bevölkerungsgruppen auf. Wer arm ist, bewegt sich weniger, ernährt sich ungesünder, wird 

häufiger krank und stirbt früher. Dies trifft u. a. auf Menschen zu, die einem Armutsrisiko 

ausgesetzt sind, auf Geringqualifizierte, prekär Beschäftigte, Arbeitslose und zum Teil auch 

auf Alleinerziehende. 

Wie können wir sicherstellen, dass die eigene Gesundheit nicht vom Einkommen abhängt? 
Wie können wir besonders schutzbedürftige Gruppen wie Kinder vor den Auswirkungen von 
Armut schützen? Gemeinsam mit Ihnen und fachkundigen Expertinnen und Experten wollen 
wir darauf eine Antwort finden. Wir fordern Sie herzlich auf: Bringen Sie Ihre Wünsche, 
Forderungen und Ideen in diesen politischen Diskussionsprozess ein! 
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Termin: XXXXX 

Ort: XXXXX 

Programm 

 
XXXX Uhr 
10 Min 

Beginn der Veranstaltung 
Grußwort 
 
 

XXXX Uhr 
30 Min 

Input eines Promis zu den Themen der Ideenbörse 
Moderation: XXXX 
 
 

XXXX Uhr 
5 Min 

Erläuterung des weiteren Vorgehens: Ideenbörse 
 
 

XXXX Uhr 
60 Min 

Ideenbörse 
(Open-Space an Tischen, Themen könnten sein:) 
Thema I: Wie wirkt sich Armut auf die Gesundheit aus?  
Thema II: Wer ist von diesen Auswirkungen besonders betroffen?   
Thema III: Was können gegen den Zusammenhang von Armut und 
Gesundheit tun? 
 

XXXX Uhr 
15 Min 

Kaffeepause 
 
 

XXXX Uhr 
50 Min 

Auswertung der Workshops in Podiumsrunde und Diskussion mit 
dem Publikum 
Moderation: XXXX 
 

XXXX Uhr 
10 Min 
 

Fazit und Schlusswort 
XXXX 

Anmerkungen:  

Der prominente Gast sollte einen kurzen Input dazu geben, wie er sich die Zukunft der 
Pflege in Bezug auf die Themen der nachfolgenden Ideenbörse vorstellt, welche 
Herausforderungen es gibt. 

Die Ideenbörse dient der Diskussion und dem Brainstorming, wie wir uns die Zukunft der 
Pflege zu den jeweiligen Themen vorstellen (Pinnwand, Karteikarten oder Tapete auf einem 
Tisch). Die Themen werden jeweils von einem SPD-Mitglied moderiert. Es können zur 
Beginn des Austauschs auch Fragen gestellt werden, die im Dialog beantwortet werden. 

Die Moderator*innen der Ideenbörse stellen ganz zum Schluss die Ideen aus den einzelnen 
Workshops (bzw. Open Space-Inseln) dem Plenum vor. 

Im Nachgang zu der Veranstaltung gibt es eine Dokumentation der Veranstaltung in Form 
einer Broschüre.  

 


